Valkommen till

Hjarnans Dag 2010

En underhallande utbildningsdag om hjarnan

MALMO 18 NOVEMBER

Program

13.05-13.50  Ar ALS éarftligt? Forskning om orsaken till ALS
Thomas Bréinnstrém, universitetslektor och éverldkare,
Umed universitet, Norrlands Universitetssjukhus

13.50-14.40 Attdrabbas av stroke
Cinna Bromander, Skddespelerska

14.40-15.05 Fikapaus

15.05-15.50  Hur testar man minnet och andra tankefunktioner?
Sebastian Palmaqvist, Ldkare, doktorand, Neuropsykiatriska
kliniken, Malmé Skanes universitetssjukhus

15.50-16.50  Kvinnlig och manlig hjarntyp, och mellanformerna
Annica Dahlstrém, legitimerad Idikare och professor
emeritus vid Sahlgrenska Akademien, GGteborgs universitet

16.50 Avslutning
Moderator: Lasse Eriksson, artist och forfattare

Med reservation férev. dndringar

Plats: Luftkastellet i Slagthuset, Jorgen Kocksgatan 7a, Malmo
Tid: kl 13.00-17.00
Pris: 150 kr inkl fika (ev. serviceavgift kan tillkomma)
Biljetter: www.ticnet.se eller telefon 077-170 70 70.

Antalet platser ar begransat, forst till kvarn galler.

Hela programmet och mer information finns pa: www.hjarnfonden.se

eller tel 018-677 250

HJARNFONDEN
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som Okar var kunskap om hur hjarnan fungerar och hur dess sjukdomar kan botas.
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Ar ALS &rftligt? Forskning om
orsaken till ALS

En mindre grupp av patienter med ALS har en
anhorig som drabbats av samma sjukdom. Forsk-
ning vid Umea Universitet visar att det finns minst
8 olika arftliga sjukdomsanlag som kan ge ALS.
Dessa anlag kan nedérvas i olika monster, vilket
medfor att patientens anhoriga kan ha varierande
risk att drabbas. Upptickten av dessa sjukdoms-
anlag har gett oss ny kunskap om sjukdomsmeka-
nismen, mojlighet f6r nya behandlingsformer och
biéttre radgivning till patientens anhoriga.

THOMAS BRANNSTROM
Universitetslektor och over-
ldkare, Umed universitet,
Norrlands Universitets-
sjukhus

Att drabbas av stroke

Den 24 augusti 2005 61l skddespelerskan och
modellen Cinna Bromander ihop i centrala Stock-
holm. Dadr och da férindrades hennes liv pa nagra
fa sekunder. Cinna hade fatt en blodpropp vid 31 ars
alder i den véanstra hjarnhalvan, nagot som ytterst fa
i hennes alder rakar ut for. Varje ar far cirka 30 ooo
svenskar stroke, men de flesta dr i 70-&rséldern.
Cinna var pa vg till jobbet nir proppen brast.
Hennes ansikte blev stelt och hon kande sig illa till
mods. Efter nagra hundra meter holl inte hennes
ben och hon kunde inte kdnna sin arm. Cinna faller
ihop och koérs med ambulans till S:t Gorans sjuk-
hus medvetslos. Nar Cinna vaknar upp pa sjuk-
huset var hennes hogra sida forlamad. Hon hade
grava talsvarigheter och afasi, en f6ljd av hjarn-
skadan som gor att hon har svért att tala, skriva
och ldsa. En tredjedel av de som far stroke 6verlever
inte. Cinna hade tur, men stroken hade satt sina
spar och lang tid av rehabilitering vintade henne.

W&  CINNA BROMANDER
Skadespelerska

Hur testar man minnet och andra
tankefunktioner?

En viktig del vid diagnostik och uppf6ljning av
demenssjukdomar ér kognitiv testning — matning
av tankefunktionerna. Oavsett om man soker sig
till virdcentralen eller minnesmottagningen far
man som patient gora olika kognitiva tester. Under
foreldsningen far ahorarna prova pa de vanligaste
testerna, se vilka delar av hjarnan de miter och ldra
sig hur resultaten kan tolkas.

SEBASTIAN PALMQVIST
Ldkare, doktorand,
Neuropsykiatriska kliniken,
Malmé Skdines universitets-
sjukhus

Kvinnlig och manlig hjarntyp,

och mellanformerna

Enligt internationell forskning finns det biologiska
skillnader mellan méans och kvinnors hjirnor.
Varfor uppstar, som normalvarianter, mellantyper?
Evolutionidra och utvecklingsbiologiska forklaringar
till de tva huvudtyperna kommer att nimnas.
Insikterna dr spannande och med mer kunskap
kanske det blir lattare att respektera olikheterna
och se dem som tillgdngar snarare 4n hinder.

ANNICA DAHLSTROM
Legitimerad likare och
professor emeritus vid
Sahlgrenska Akademien,
Goteborgs universitet



