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Ett framgangsrikt ar for hjarnan och Hjarnfonden
— men mer stod till forskning behovs

Hjdrnan dr den mest gatfulla och mest avancerade delen av véar kropp.
Den dr ett mysterium och ett universum som rymmer allt: vara tan-
kar, kdnslor, drommar, 6nskningar, impulser- och beslut. Livet sitter
helt enkelt i hjarnan.

Fortfarande finns det oerhért mycket att ldra och utforska for att
forstd mer om hjarnans kapacitet och dnnu battre hjédlpa dem som pa
ett eller annat sitt 4r drabbade av hjdrntrassel.

Nir hjarnan drabbas berors de allra viktigaste livsfunktionerna.
Ténk att kunna se men inte kdnna igen. Tank att kunna prata men inte
formulera nagra ord. Ténk att ha en vilja men inte kunna styra den.
Ténk att ndgot sa viktigt oftast inte gar att bota. En sjukdom, skada el-
ler funktionsnedséttning i hjarnan syns inte alltid pa utsidan men leder
ofta till livslangt lidande for de drabbade och paverkar anhoriga och
vanner. Och de 4r manga, alla kdnner vi nagon drabbad.

Mer dn var tredje svensk kommer nagon ging i livet att fa en hjarn-
sjukdom - stroke, Alzheimers sjukdom, epilepsi, migrdn, depression,
beroende och anorexi for att ge nigra vanliga exempel. Om man listar
de vanligaste anledningarna till forlorade friskar ar 8 av 10 hjarnsjuk-
domar. Antalet demenssjuka okar dessutom dramatiskt - en kvarts
miljon svenskar forutspés vara drabbade ar 2050.

Manga tror kanske att hjarnsjukdomar mest drabbar édldre. Men
faktum dr att var tionde barn som fods i Sverige har nigon form av
hjarndiagnos. I varje skolklass finns barn som lider av autism, ADHD
eller dyslexi. Och andelen 16-24-dringar som uppger sig besviras av
psykiska besvdr och depression har tredubblats pa tjugo ar.

Hjdrnsjukdomar kostar samhidillet 165 miljarder kronor
Notan for hjdrnans sjukdomar ar hog. Det kostar samhallet ofattbara
165 miljarder kronor per ar. Det visar den sammanrikning som Hjarn-
fonden latit gora under aret. Det ar tre ganger sd mycket som kostna-
derna for fetma, mer 4n tre ganger s mycket som hjart-kirlsjukdomar
och sju ganger s& mycket som cancer. Och lidandet for de drabbade och
anhoriga, det gar inte att méta i pengar.

165 miljarder dr en hisnande summa i férhillande till de resurser
som idag satsas pd forskning. For varje tusenlapp som hjirnsjukdo-
marna kostar samhallet investeras i runda tal bara en krona i hjarn-
forskning. Dérf6ér samlar Hjiarnfonden in pengar for att stodja den
framsta och bredaste forskningen inom hjarnans omrade. Vér veten-

skapliga nimnd bestidende av 23 professorer ser till att resurserna gar
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“Jag vill rikta ett stort och varmt

tack till alla givare. Det dr era ga-
vor, ert engagemang och era egna
insamlingsinitiativ som mojliggor
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till den allra bésta forskningen. Forskning som kan leda
till att livsviktiga fragor besvaras och i forlaingningen till
att radda liv.

For att 16sa gatorna bakom vara vanligaste hjirn-
sjukdomar maste vi oka var forstaelse for hur den friska
hjarnan fungerar. Hjarnfonden ar den enda organisation
som stddjer forskning och information om hela hjarnan

- bade den friska och den drabbade.

Kunskapen om hjdrnan dr livsavgorande

Forskningen har kommit allt lingre nér det géller insik-
ter om hur man férebygger och botar sjukdomar, skad-
or och funktionsnedsittningar i hjirnan. Nya sitt att
“vaccinera” mot Alzheimers sjukdom prévas nu kliniskt.

Stamcellstekniker har utvecklats sé att vi kan omvandla

mojligt att fordela medel till forskning och information.
Och tack vare er, kan vi glddjas at att 2013 blev ett rekordar
for Hjarnfonden med 6ver 65 miljoner kronor i insamlade
medel, resurser som skapar mojligheter att 6ka stodet till

forskning och information om hjarnan kommande ar.

Det behovs mer stod till forskning
Men véra medel ricker dnda inte. Behovet dr sa mycket
storre. Till oss strommar hogt kvalificerade forsknings-
ansOkningar och 2013 kunde endast 14 procent beviljas
med nuvarande insamlingsbudget. For att ge stod till alla
kvalificerade ansokningar under forra aret hade vi behovt
ytterligare 100 miljoner kronor.

For att nd annu hogre insamlingsmal och utmaningar

har Hjirnfonden under éret genomfort stora férandringar.

“Med nuvarande insamlingsbudget kunde endast 14 procent av alla de hogt
kvalificerade forskningsansokningar som kom in under 2013 beviljas”.

andra celler till nervceller som skulle kunna transplante-
ras vid till exempel Parkinsons sjukdom. Behandlingen
av den vanligaste typen av stroke har radikalt forbatt-
ras genom propplosande medicin och utdragning av
proppar. Experimentella studier talar for att foljderna
av en akut ryggmirgsskada skulle kunna minskas med
en medicin. Blodstamcellstransplantation tycks kunna
“bota” svara former av MS. For néstan alla hjarnsjukdo-
mar har kunskapen om deras orsaker okat, fraimst tack
vare studier av bakomliggande genetiska férdndringar.
Resultaten visar ocksé att det finns mycket vi kan gora
for att forbattra forutsittningarna for ett friskt liv, som
att stimulera hjirnan, trdna och sova. Vi gar in i en ny
varld diar kunskapen om var hjarna kommer att vara helt
avgoérande.

Under Hjarnfondens 20 ar har hittills 660 forsknings-
projekt fatt stod och mer dn 500 miljoner kronor delats ut
till forskning och information om hjirnan. Hjarnfonden
far inga statliga bidrag utan verksamheten ar helt bero-
ende av privatpersoner, foretag och organisationer. Jag
kan inte nog understryka hur viktigt detta stod, oavsett
storlek, dr for allas var framtid. Jag vill darfor rikta ett
stort och varmt tack till alla givare. Det 4r era gavor, ert

engagemang och era egna insamlingsinitiativ som gor det

Insamlingsarbetet mot den stora gruppen givare véssas
ytterligare och en rad nya samarbeten har initierats. Orga-
nisationen har forstirkts for att intensifiera bearbetning-
en av donatorer, stiftelser och foretag. Kansliet flyttades
under éret tillbaka till Stockholm f6r att komma nirmare
flertalet av vira samarbetspartners.

Ar 2014 4r ett jubileumsir for oss, det 4r nu 20 r se-
dan Hjarnfonden grundades av professor Lennart Widén
och Kjell-Olof Feldt blev den forsta ordforanden. Vi gir
in i védrt jubileumsar stdrkta av viktiga nya foretagssam-
arbeten och tror pa ytterligare ett framgéngsrikt ar for
hjarnforskningen, i en tid med explosionsartat intresse
f6r universums mest komplexa struktur — hjarnan.

Hjiarnfonden ska fortsdtta att bekdmpa hjarnans
ohilsa genom att samla in pengar till livsviktig forsk-
ning. Malet dr att forskningsanslagen till hjarnan match-
ar samhéllskostnaden. Att hjarnan ska fa den uppmark-
samhet den fortjdnar - att hjarnan ses som livets kirna

och att dess ohélsa ses som folksjukdomar.

Ditt fortsatta stod gor skillnad - det rdddar liv.

ﬁiwﬁf{ N

Gunila Stéinwall, generalsekreterare
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Hjarnfonden i korthet

Hjarnfonden 4r en insamlingsstiftelse som skapar
resurser till forskning och information om hjiarnan och
ovriga nervsystemet, dess sjukdomar, skador och funk-
tionsnedsittningar. Stiftelsen bildades 1994 pd initiativ
av professor Lennart Widén vid Karolinska Institutet i
Solna. Styrelsens ordférande har sedan starten fram till
och med 2009 varit tidigare finansministern Kjell-Olof

Feldt, som numera dr hedersordforande.

S4 har arbetar Hjarnfonden

Hjdrnfondens arbete dr helt beroende av gavor fran privatpersoner

och foretag. Allt stod som delas ut till forskare och forskargrupper ér

insamlade medel. Hjarnfonden har inget statligt stod.

Gavor till hjarnforskningen betyder mycket for den drabbade och

deras familjer.

Hjarnfonden delar ut stipendi-
er och anslag till forskare och
forskargrupper for att mojlig-
gora och intensifiera livsviktig
forskning.

faststillda kriterier.

3

Hjéarnfondens vetenskapliga namnd
garanterar att de forskare som far
Hjéarnfondens anslag eller stipendium
tillhor den svenska forskareliten. Veten-
skapliga nimnden bestar av ett tjugotal
av landets framsta neurovetenskap-

liga experter. Dessa gor en noggrann
granskning av ansokningarna enligt

/4

Forskning om hjirnan raddar liv. Forsk-
ningsresultaten leder till att fler manniskor

Hjarnfonden delar ut stipendier och anslag till fors-
kare och forskargrupper for att mojliggora eller intensi-
fiera livsviktig forskning. Malet dr att hitta nya, effektiva
behandlingar. Forskningen handlar &ven om den friska
hjarnans utveckling och potential. Hjirnfonden arbe-
tar ocksé for att 6ka kunskapen hos allmédnheten genom
information, foreldsningar och seminarier.

Hjarnfondens vision ar att ingen ska behova lida av

sjukdomar, skador eller funktionsnedsattningar i hjarnan.

Hjarnfonden samlar in pengar for att
finansiera forskningsprojekt och 6ka kun-
skapen hos allmédnheten genom informa-
tion, foreldsningar och seminarier.

(J
N

Hjarnfonden stéder forskning om
hjdrnan och 6vriga nervsystemet och alla
dess sjukdomar, skador och funktions-
nedséttningar. Varje ar ansoker cirka 250
forskare och forskargrupper om finansie-
ring.

far ratt diagnos, effektiv behandling och
bittre forutsittningar att leva ett virdigt liv.
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“z Varifrdn kommer gdvorna?

Det dr gavor som mojliggér Hjarnfondens arbete. Med hjélp av insamlade
medel ges resurser till livsviktig forskning och information om hjirnan. De

insamlade medlen 6kade med 25 procent jamfort med féregaende ar.

® Gavor fran privatpersoner, 35 procent
® Testamenten, 49 procent
© Storre donationer fran privatpersoner och foretag, 14 procent

Ovriga gavor, 2 procent

Hur fordelas gdvorna?

Hjarnfonden stodjer forskningen genom ett- eller tvaariga forskningsanslag

om 500 000 kronor eller postdoktorala stipendier dér stipendiesumman ar

280 000 kronor.

® Forskningsstdd och informationsverksamhet, 82 procent

® Insamlingskostnader, 15 procent
© Administration, 3 procent

Visste du att:

30 000 svenskar drabbas av stroke varje ir.

Cirka 110 000 personer ir drabbade av demens varav

Alzheimers sjukdom é4r den vanligaste demenssjukdomen.

Av 100 000 barn som f6ds varje ar har mer an VA1
tionde en hjarnskada eller funktionsnedsittning i
hjdrnan som kan komma att leda till en diagnos.

Varﬁc’irde svensk drabbas nagon gang av en depres-

sion sa allvarlig att den kréiver behandling.

Ungefir 70 000 minniskor i Sverige fir forvirvade

skador i hjdrnan varje ar.

3%

Man riknar med att cirka 35 000 personer i Sverige

har schizofreni.

Mellan 15 000 och 20000 personer har diagno-

sen Parkinsons sjukdom.
Cirka 12 000 personer har diagnosen MS.
Cirka 60 000 personer har epilepsi.

Minst [ mzl]on manniskor dr drabbade av migran.
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Stort intresse for Hjdrnans Dag
Hjirnfondens arligt aterkommande kunskapsdag om hjarnan lock-
ade som vanligt en stor publik. Syftet med Hjirnans Dag ar att ge
allméinheten en 6kad kunskap om hjdrnan, dess kapacitet men ocksa
dess sjukdomar, skador och funktionsnedséttningar. Ndarmare 900
personer deltog pa Hjarnans Dag i Stockholm. Johanna Koljonen,
forfattare och journalist var moderator nir nagra av Sveriges fram-
sta hjdrnforskare och likare presenterade de senaste ronen om
psykisk ohilsa, hjiarnans inlirningsférmaga, Alzheimers sjukdom
och forskning kring nya likemedel, forebyggande livsstilsfaktorer
kring vér stora demenssjukdomar for att nimna nigra amnen. Delta-
garna fick ocksa hora om hur det dr att leva med bipolar sjukdom och
om nya forskningsframsteg pa omradet.

Avslutade gjorde den tidigare elitbandyspelaren Mathias Bissen”
Larsson som tillsammans med sin fru berittade om hur deras liv dras-
tiskt fick en ny vindning i samband med den stroke han drabbades av

och hur de nu tillsammans kiampar for att samla in pengar till forsk-

ning som rdddade hans liv med Hjarnfonden som férmanstagarare.

- _\ Hijdrnfonden i Almedalen
N — : Under Almedalsveckan var Hjiarnfonden pé plats och arrangerade

—"
b

imn ett seminarium pa temat ”Sa hér haller du hjdrnan i trim”. Ett 80-tal

-] personer kom for att lyssna pa Anna Josephson, professor i neuro-

| vetenskap och ledamot i Hjarnfondens vetenskapliga nimnd, som

| r presenterade forskningsrén om hjidrnans kapacitet och mojligheter.

Publiken bjods ocksa pa kunskap kring minnesformagan, hur man

héller hjarnan i gang samt grundkunskap om hur hjirnan fungerar.

Livet sitter i Hjdrnan

Filmen Livet sitter i Hjdrnan - en filmserie om hjarnan med unika

bilder av Lennart Nilsson visades i tre delar i TV4 Fakta under hosten
2013. Filmen om hjarnan och svensk hjarnforskning kunde produceras
tack vare stod fran ett stort antal donatorer. Syftet med filmen ar att 6ka
kunskapen om hjdrnan hos en bred allminhet och dédrigenom stirka

medvetenheten om behovet av resurser till hjarnforskningen.
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ALS-forskning pa Filmhuset

Den 30 oktober premidrvisades "Aldrig sldppa taget”, en dokumentér om skadespelaren och
regissoren Maria Eggers som drabbades av ALS vid 40 ars dlder. Maria bad sin vin Karin
Wegsjo, regissor, scenograf och producent for film och teater, att filma henne under sjukdo-
mens forlopp. Resultatet blev en gripande dokumentérfilm “Aldrig sldppa taget”. Hjarnfonden
var med vid filmpremiédren och temadagen om ALS. Peter M Andersen professor i klinisk
neurovetenskap och forskare i ALS-gruppen vid Umea universitet som har forskningsanslag
fran Hjiarnfonden redogjorde f6r de senaste forskningsronen inom ALS. Filmen “Aldrig slippa
taget” sindes i Kunskapskanalen.

Stor publicitet kring ny studie om demens

Infor Alzheimerdagen kunde Hjirnfonden presentera en ny studie som visar att per-
soner som lider av stress i medelaldern 1oper tva till tre génger storre risk att drab-
bas av demens. Aven kinslor av hopploshet i medelédldern ger 6kad risk att drabbas av
demens. Med utgangspunkt fran CAIDE-studien, dédr 1449 personer undersoktes nér de var i
50-arsaldern dé studien startade och sedan f6ljdes upp nir de var runt 70 ar, ger studien ett unikt
resultat for hurlangvarig, negativ stress och hopploshet paverkar hjarnan och risken att drabbas av
demenssjukdomar pa lang sikt.

Studien fick stort genomslag i media, bade i print, digitalt och etermedia.
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Egen insamling sldar miljonstrecket
Vid inomhusfinalen i bandy i mars ménad 6ver-
limnades en check pa 500000 kronor till Hjarn-
fonden. Infér 40000 askddare pa Friends Arena
fick Hjarnfonden ta emot checken som ér ett ini-
tiativ av bandyprofilen Mathias "Bissen” Larsson.
Hans egen insamling har fran starten 2011
och fram till arets slut genererat drygt 1 miljon kro-
nor till Hjarnfonden och livsviktig forskning om
hjarnan. Mathias "Bissen” Larsson, tidigare elitban-
dyspelare, som drabbades av en stroke 2010 har
under dret fortsatt att oka intresset for insam-
lingen till f6rman for hjarnforskningen. Genom
insamlingspromenader och sitt stora engagemang
har han fatt bade bandyklubbar och flera kdnda
idrottsprofiler i Sverige att stodja forskningen.
Bissen blev, efter nominering av Hjarnfonden,
vald till arets insamlare 2013 av FRII, Frivillig

organisationernas Insamlingsrad.

Foreldsningsserie om hjdrnan

I samarbete med SvD Accent arrangerade
Hjirnfonden en foreldsningsserie om hjarnan.
Hjarnprofessorerna Gunnar Bjursell och Miia
Kivipelto samt neuropsykologen Ake Péilsham-
mar gav varsin lunchférelasning inom tre aktu-
ella forskningsomrdden. Den mycket intres-
serade publiken kunde ta del av forskning om
hjarnan och hur hjirnan paverkas av kulturell
sinnesstimulans. Forskning visar att musik,
litteratur och konst kan minska angest och stress.
Professor Miia Kivipelto berittade om vad som
héander med hjdrnan nér vi blir dldre och att
forskning visar att motion, kost och minnestra-
ning spelar en viktig roll nér det géller att fore-
bygga aldrande och demens. Ake Pilshammar
pratade om den sociala hjarnan - tro, hopp och
kérlek, men ocksa tvivel, misstro och kénslokyla,
allt formas i hjarnan och utvecklas i samspel med

miljon.
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Hjarnfondens donatorsprogram
- en dopamingenerator

r 2011 drabbades Cati Hagstromer av en hjarnblodning nar hon stod hemma i duschen.
Mindre &n en timme senare opererades hon pd Karolinska Sjukhuset och ar idag helt
symptomfri. P4 grund av den fantastiska forskning som ligger bakom hennes tillfrisk-

nande dr paret Hagstromer nu stolta medlemmar av Hjarnfondens donatorsprogram.

Livet holl pa att ta en dramatisk vindning ndr Cati Hagstromer plotsligt kidnde en blixt-
huvudvirk hon aldrig tidigare upplevt. Hon forstod genast allvaret och ringde efter ambulans. I
ilfart transporterades hon till St. Gorans sjukhus dér hon forst rontgades for att dédrefter direkt
transporteras vidare till kirurgen pa Karolinska Sjukhuset. Tidsaspekten dr nimligen den vik-
tigaste faktorn efter en stroke dé varje minut kan betyda en avgorande skillnad f6r framtiden.
Inom en timme fran sjdlva hjarnblodningen opererades Cati Hagstromer med hjilp av

teknik, som hamtad ur framtiden.

“Det dr sa enormt fascinerande vad forskningen kan gora idag,
hade det hdr héint for femton dr sedan hade jag antingen varit
dod eller handikappad.”

—De petade in en platinatrad genom ljumsken som de styrde upp i hjarnan. Runt blédningen
knét de sedan en knut som kommer sitta ddr resten av mitt liv. Det dr sa enormt fascinerande
vad forskningen kan gora i dag, hade det hir hint for femton ar sedan hade jag antingen varit
dod eller handikappad, berittar hon.

Aven Sven Hagstromer upplevde situationen som att bli triffad av blixten, om 4n ur ett lite
annat perspektiv. Efter att ha natts av ett sms dér det kort och gott stod “hjarnblédning” for-
stod han till en borjan inte allvaret i situationen.

—Min férsta tanke var att jag hade glomt nagot, det hinder ju... Men ndr jag ringde upp
Cati for att fraga vad, sd forstod jag. Det var fruktansvirt, hiret reser sig bara jag berattar om

det, sdger Sven Hagstromer.

Och dven om han lite skaimtsamt skojar om att “hennes hjirna aldrig har varit s& mycket vird
som nu nar den har platina i sig” gir det inte att ta miste pa allvaret i situationen. Eller pa tack-
samheten de bada kanner infor den forskning som raddat livet p4 henne. Darfér har de nu valt

att stodja forskningen med hjilp av Hjarnfonden.

Men det dr inte det enda. Sedan Hjirnfonden ppnade deras 6gon for den nya vérld som hjarn-
forskningen innebdr har deras liv fyllts av en vordnad och respekt for dem som ligger bakom.

—Nittio procent av det vi vet om hjdrnan i dag, har vilart oss de senaste tjugo &ren, berattar

Hjdrnfonden Arsberittelse 2013



Cati Hagstromer entusiastiskt. Forskningen gar sa enormt fort framat precis nu, det gor att det
kénns dnnu mer tacksamt att fa vara en del av utvecklingen, sdger hon.
Sven Hagstromer lagger till att hundra procent av vad de bdda kan om hjirnan, har de lart
sig de senaste tre aren, och instimmer i privilegiet att fa komma in vid den hir dynamiska
tidpunkten.

- Tittar man pé annan forskning sé kan den halla pa linge for att sedan leda till ganska
diffusa slutsatser. Men hir gér man jéttesteg framat, det 4r en tillvixtmarknad i allra hogsta
grad och det dr enormt spannande. Jag brukar kallas for Nicke Nyfiken for att jag tycker det dr

sd roligt att sdtta mig in i det hér, berdttar han.

Parets nyfunna intresse i kombination med personliga erfarenheter utgor grunden till deras
engagemang, men utover det dr sjilva donatorsprogrammet i sig utformat pa ett tilltalande
siatt menar de. Hjdrnfondens vetenskapliga ndimnd véljer forst ut ett antal projekt att vilja
bland, som en garant for kvalitén. Att man som donator sjilv har mojlighet att vilja ett projekt
bland dessa och sedan f6lja det pa néra hall, allt eftersom
forskningen gar framat.

—Nu vet vi att de projekt som kommit igenom namnden
faktiskt har potential. Och eftersom man far f6lja projektet
pé néra hall sa vet man ocksé vart pengarna gar, och sedan
blir det svarare att hoppa av eftersom man bygger upp en
kédnslomassig relation till projektet. Det dr ett vildigt mo-
dernt och bra sitt att knyta donatorer till Hjdrnfonden.
Dessutom ar forskarna vildigt pedagogiska och bra pé att fa
oss att kidnna oss betydelsefulla, det 4r en enorm dopaming-

enerator, siger Sven Hagstromer och skrattar till.

Oftast viljer medlemmar i donatorsprogrammet att g in i
projekt dér de har personliga anknytningar till forsknings-
omradet, men sa dr det inte for paret Hagstromer. De har valt
att stodja ett projekt som forvisso forskar pa stroke, men hos
nyfédda, och som fokuserar pa den viktiga rehabiliteringen.
Men det hade egentligen kunnat vara vad som helst berattar
Cati Hagstromer. Hjarnsjukdomar &r sa otroligt mycket van-
ligare 4n vad vi i sjdlva verket tinker pa.

—Folk vet inte om det, men det hir ber6r verkligen alla.
Det kan vara dyslexi, beroende eller nagot annat, men alla
kénner vi ndgon som nagon gang drabbas. Och sedan ér det
ocksa vildigt roligt att ge. Att kunna bidra med nagot och

hjalpa till, om man kan, konstaterar hon avslutningsvis.

Lds mer om Hjdrnfondens donatorsprogram pa sidan 26.

Cati och Sven Hagstromer

Hjdrnfonden Arsberittelse 2013
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Vetenskapliga nimnden

Hjarnfondens vetenskapliga ndimnd garanterar att de forskare som far Hjarnfondens anslag eller stipen-

dium tillhor den svenska forskareliten. Vetenskapliga nimnden bestar av ett tjugotal av landets framsta

neurovetenskapliga experter. Landets samtliga sex medicinska fakulteter finns representerade. Den 4m-

nesmadssiga spridningen inom neurovetenskap 4r stor, bade klinisk forskning och grundforskning finns

representerad.

Niamndens uppgift dr att granska alla ansokningar och tilldela Hjarnfondens arliga postdoktorala

stipendier och forskningsanslag till de allra basta forskarna inom sitt omrade.

Namndens expertis fungerar som en garanti for att de insamlade pengarna gar till forskningsprojekt

och fordelas till den fraimsta neuroforskningen.

Ansokningarna bedoms utifran tre faststéillda kriterier:

Fragestillning
Metodik

Kompetens och genomforbarhet

Vetenskapliga nimndens ledamoter

Tadeusz Wieloch
Ordforande

Professor, Lunds universitet

Ted Ebendal
Sekreterare

Professor, Uppsala universitet

Ingrid Agartz

Professor, Karolinska Institutet

Bryndis Birnir

Professor, Uppsala universitet

Anders Blomqvist

Professor, Linképings universitet

Sandra Ceccatelli

Professor, Karolinska Institutet

Mikael Elam
Professor, Goteborgs universitet

Elias Eriksson

Professor, Goteborgs universitet

Gilberto Fisone

Professor, Karolinska Institutet

Hans Forssberg

Professor, Karolinska Institutet

Christina Hultman

Professor Karolinska Institutet

Anna Josephson
Professor, Karolinska Institutet

Anne-Liis von Knorring
Professor, Uppsala universitet

Lars Lannfelt

Professor, Uppsala universitet

Urban Lendahl

Professor, Karolinska Institutet

Arne Lindgren

Professor, Lunds universitet

Dan Lindholm

Professor, Uppsala universitet

Cecilia Lundberg

Professor, Lunds universitet

Lars Nyberg

Professor Umed universitet

Tomas Olsson
Professor, Karolinska Institutet

Marianne Schultzberg
Professor, Karolinska Institutet

Lars Terenius

Professor, Karolinska Institutet

Milos Pekny

Professor, Goteborgs universitet
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Styrelsen

a2

Lars Olson, Mathias Engdahl, Per Nydahl,
Ordférande Grundare Segulah AB
Professor Pocketshop

Karolinska Institutet

Susanne Hobohm, Lars Bergman, Kjell-Olof Feldt
Frilansjournalist Professor Hedersordférande
och kronikor Handelshogskolan

Scientific Advisory Board

Hjdrnfondens Scientific Advisory Board har till syfte att ytterligare tillféra styrelsen bred kom-

petens pa det vetenskapliga omradet och utvecklingen inom hjarnforskning.

Sten-Magnus Aquilonius, professor emeritus vid Institutionen for neurovetenskap,

Institutionen for neurovetenskap, Uppsala universitet.
Gunnar Bjursell, professor emeritus, vid Karolinska Institutet.

Ingemar Ernberg, professor i tumérbiologi vid Institutionen fér mikrobiologi,

tumor- och cellbiologi, Karolinska Institutet.

Hugo Lagercrantz, professor i pediatrik vid institutionen for kvinnors och barns hilsa,

Karolinska Institutet.

Torsten Wiesel, professor, neurofysiolog och ldkare. Tilldelades Nobelpriset i medicin 1981.

Hjirnfonden Arsberittelse 2013
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Hjarnfondens forskningsstod

— Stipendier

Varje ar delar Hjdarnfonden ut stipendier till forskare som nyligen avlagt doktorsexamen. Fér manga unga forskare kan

stipendiet vara en forutsittning for att kunna fortsitta med forskning. Ar 2013 var stipendiesumman 280 000 kronor

och delades ut till 20 stipendiater f6r forskning pa heltid under ett ar.

Maria Bjerke

Alzheimers sjukdom
Inflammation och kirlsjukdom
vid Alzheimers sjukdom.

Goteborgs universitet

Karl Bjork

Beroende

Nya maltavlor for behandling
av beroende och smarta.

Karolinska Institutet

Jonathan Cedernaes
Somn
Hur paverkas hjarnan av sémnbrist?

Uppsala universitet

Gayathri Chandrasekar
Dyslexi

Molekylira analyser av
mekanismerna bakom dyslexi.

Karolinska Institutet

Erika Comasco

Beroende

Stress och alkoholmissbruk i
ungdomen - hur paverkas hjarnan?

Uppsala universitet

Gerald Cooray

Neuronala nitverk

Hur forandras hjarnans natverk
av aldrande?

Karolinska Institutet

Daniel Edgar

ALS

Metallreglering, dldrande och
neurodegenerativa sjukdomar.

Karolinska Institutet

Henrik Gezelius

Neuronala nitverk

Hur paverkas hjarnans kopplingar
av aktivitet?

Uppsala universitet

Anna Gharibyan

Parkinsons sjukdom

Kan exosomer vara viktiga for
behandling av Parkinsons sjukdom?

Umea Universitet

Shane Grealish
Parkinsons sjukdom
Parkinsons sjukdom och
humana stamceller.

Lunds universitet

Christian Hansen
Parkinsons sjukdom
Oveckade proteiner och
Parkinsons sjukdom.

Lunds universitet

Joel Jakobsson

Bipolir sjukdom

Biomarkoérer — nya diagnosverktyg
for psykisk sjukdom?

Goteborgs universitet

Yiwen Jiang

Hjirntumor
Ursprungscellens roll for
behandling av glioblastom.

Uppsala universitet

Julianna Kele-Olovsson
Traumatisk hjirnskada, stamceller
Nya faktorer viktiga for lakning

av traumatisk hjarnskada.

Karolinska Institutet

Gilbert Lauter
Schizofreni
Ar schizofreni en ciliopati?

Karolinska Institutet
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Mathias Rask-Andersen
Atstiirningar, anorexia och dieter
Anorexia och fetma

- molekyldra mekanismer och epige-
netiska faktorer.

Uppsala universitet

Ulrike Richter

Parkinsons sjukdom

Dynamisk konnektivitet i neura-
la ndtverk, viktigt f6r Parkinsons
sjukdom.

Lunds universitet
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Jaime Marie Ross

Hjidrnans dldrande (mitokondrier)
Mitokondrier och aldrande

- hur péaverkas hjarnan?

Karolinska Institutet

Chandrasekhar Saki Raju
Hjirnbarkens utveckling
Ursprunget till cellular méngfald
i den ménskliga hjarnan.

Karolinska Institutet

Misha Zilberter

Alzheimers sjukdom
Alzheimers sjukdom, energi-
storningar och hjarnans rytmer.

Karolinska Institutet

Oversta raden fran vinster: Misha Zillberter, Gilbert Lauter, Jonathan Cedernaes, Henrik Gezelius, Gayathan Chandrasekar.
Nedersta raden fran vénster: Juliana Kele-Olovsson, Maria Bjerke, Erika Comasco, Ulrike Richter, Karl Bjork, Anna Gharibyan.

Hjdrnfonden Arsberiittelse 2013
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Hjarnfondens

forskningsstod
— Forskningsanslag

Hjidrnfonden delade under 2013 ut 34 forsknings-
anslag om 500 000 kronor vardera. Totalt kom 242
hogkvalificerade ansokningar in, motsvarande 121

svensk hjirnforskning. Under aret kunde endast 14

Antal ansékningar respektive

beviljade forskningsanslag

300

225

150
miljoner kronor, vilket talar for ett stort intresse for 75
procent av ansdkningarna beviljas. For att bevilja 0

fler kvalificerade forskningsprojekt krivs mer re-

surser till forskningen.

Louise Adermark
Beroende
Ar beroende ett sjukligt minne?

Goteborgs universitet

Peter M Andersen

ALS

Studier av den genetiska aspekten
av ALS och kopplingen till demens.

Umea universitet

Ernest Arenas

Parkinsons sjukdom

Nya mekanismer och terapeutiska
strategier for Parkinsons sjukdom.

Karolinska Institutet

Christian Benedict

Somn

Hur paverkar somnbrist kroppens
signaler?

Uppsala universitet

Kaj Blennow
Alzheimers sjukdom och
ovrig demens

Studier av biomarkérer
for Alzheimers sjukdom.

Goteborgs universitet

2009

2010 2011 2012 2013

M Antal ans6kningar
Antal beviljande anslag

Mats Blennow
Stroke

Stroke hos nyfoédda.
Karolinska Institutet

Samantha Brooks
Barnhjidrnan

Forhallandet mellan ungdomars
atbeteende och nervskador.

Uppsala universitet

Sven Bolte

Barnhjdrnan

Hur skiljer sig neurobiologin mel-
lan endggstvillingar dar den ena dr
autistisk?

Karolinska Institutet

Fredrik Elinder

Barnhjirnan

Bittre behandling for barn

med epilepsi - den lipoelektriska
mekanismen.

Linképings universitet

David Engblom

Beroende

Beloning och avsky vid drogberoende
- hur férdndras molekylerna?

Linképings universitet

Sophie Erhardt

Schizofreni

Translationella studier for att hitta
biomarkérer vid schizofreni.

Karolinska Institutet

Mats Fredrikson
Angest/tvingssyndrom

Gar det att bota radsla - hur
styr gener hjarnan och hur styr
hjarnan minnen och beteende?

Uppsala universitet

Christan Goritz

Ryggmirgsskada

Forbattrad lakning efter nervskada

- mekanismerna bakom drrvivnads-
bildning i hjarna och ryggmirg.

Karolinska Institutet
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Henrik Hagberg

Barnhjirnan

Okad kunskap om hjirnskador
hos nyfodda.

Goteborgs universitet

Tibor Harkany

Beroende

Molekylédra effekter av cannabis
i den vdxande hjirnan.

Karolinska Institutet

Maja Jagodic

MS och annan neuroinflammation
Hur epigentiska mekanismer
péaverkar MS.

Karolinska Institutet

Bertrand Joseph

Parkinsons sjukdom

Kaspaser kan aktivera hjarnans
immunceller och péverka
utvecklingen av Alzheimers
och Parkinsons sjukdom.

Karolinska Institutet

Juha Kere

Dyslexi

Biologiska mekanismer bakom
dyslexi.

Karolinska Institutet

Klas Kullander

Beroende

Okad insikt i hur specifika nervcells-
nétverk fungerar och vad det betyder
f6r mental hélsa.

Uppsala universitet

Leao Richardson

Schizofreni

Hur forsaimrad neurogenes i
hjarnan kan stora funktionen hos
nervcellernas natverk och orsaka
psykoslika tillstand.

Uppsala universitet

Hjdrnfonden Arsberittelse 2013

Carina Mallard
Barnhjédrnan

Hur inflammation paverkar
skador i den omogna hjarnan.

Goteborgs universitet

Konstantinos Meletis

Beroende

Ny teknik for studier av nitverk
som styr beléning och beroende.

Karolinska Institutet

Kent Nilsson

Beroende

Vilka faktorer péverkar risk for
spelberoende hos unga?

Uppsala universitet

Tomas Olsson

MS och annan neuroinflammation
Riskgener och sjukdomsférlopp

vid MS.

Karolinska Institutet

Milos Pekny
Stroke
Astrocyter — ny maltavla vid stroke.

Goteborgs universitet

Martin Schalling
Atstorningar
Translationella studier av anorexi.

Karolinska Institutet

Helgi Schiéth

Beroende

Ny unik transportérsmekanism
for en av hjarnans viktigaste
signalsubstanser.

Uppsala universitet

Pia Steensland

Beroende

P4 jakt efter nya likemedel
mot alkoholberoende.

Karolinska Institutet

Torgny Svensson

Beroende

Utveckling av nya likemedel
mot schizofreni, depression
och tobaksberoende.

Karolinska Institutet

Bo Soderpalm
Beroende

Prekliniska och kliniska
studier av alkoholism.

Goteborgs universitet

Per Uhlén
Ryggmairgsskada

Vad hédnder i ryggmirgen
vid en akut skada?

Karolinska Institutet

Anna Wedell

Barnhjdrnan

Nya metoder for analys av var
arvsmassa forbattrar diagnostiken
av ovanliga drftliga sjukdomar.

Karolinska Institutet

Tadeusz Wieloch

Stroke

Behandling efter stroke — nya
metoder for att 6ka hjarnans
omformbarhet.

Lunds universitet

Ulrik Adén

Barnhjdrnan

Oka kunskapen kring hjirnans
utveckling och hjarnskador hos
extremt for tidigt fodda barn.

Karolinska Institutet
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Privat donation mojliggor
forskningsgenombrott

dag finns inget likemedel mot alkoholberoende som verkligen fungerar, trots att en miljon
svenskar berdrs. Men tack vare Hjarnfondens donatorsprogram, som gor det majligt for
en donator att stddja ett specifikt forskningsprojekt, kan verkligheten snart vara en annan.
- Vi forstér annu inte riktigt hur likemedelssubstansen fungerar, men vi har hittat nagot
som faktiskt kan minska alkoholsuget hos alkoholberoende personer, siger Pia Steensland,

docent vid Karolinska Institutet.

Det var tva dar sedan Mathias Engdahl, grundare av Pockethop, fick en bunt med papper i
handen. Det var en projektbeskrivning 6ver vad alkoholforskaren Pia Steensland planerade att
fokusera pa de kommande éren, ett projekt Mathias Engdahl valde att ga in att stodja eftersom
han lidnge varit engagerad i fragor som ror beroende.

- Donatorer har ofta ndgon form av koppling till forskningsomradet, det 4r ingen slump att

jag valt just detta, sdger Mathias Engdahl.

Men att samarbetet ocksa var startskottet pd nadgot som kan komma att férindra livet pd en
miljon svenskar, det vagade de inte hoppas pa da, och till viss del, inte heller nu. Trots att den
forsta studien pa manniskor r slutférd, med ett resultat 6ver all férviantan.

Pé klassiskt forskarmanér ar Pia Steensland forsiktig i sina uttalanden och pekar pa det fak-
tum att den kliniska studien dnnu inte hunnit bli publicerad, och att hon dérfor egentligen inte
ens kan uttala sig om resultatet. Men for Hjarnfonden avslojar hon dnda att den varit en succé.

- Nir vi sammanstillde resultatet var det tydligt att de som fatt den nya substansen bide
kidnde mindre vilbehag av alkoholen, och upplevde mindre sug efter att de hade druckit ett
glas med alkohol, beréttar Pia Steensland.

Mathias Engdahl blev introducerad till Hjarnfondens donatorsprogram genom en god vin
som berittade om vikten av hjarnforskning och férdelarna i att delta i programmet. Men det
var forst ndr han fick tréffa forskarna som Mathias Engdahl fastnade ordentligt. Nu traffar han
Pia Steensland minst tvd gdnger om éret for att bli uppdaterad pa hur arbetet fortskrider, och
sedan hors de l6pande i telefon om nagonting skulle hinda. Och ett samtal han minns ar nar
Pia ringde for att berdtta om resultatet av den nyligen avslutade kliniska studien.

—Hon var euforisk. Hon forsokte att lata proffsig och balanserad, men det sken igenom
direkt. Det hir projektet har en otrolig potential och kan bli nagonting pa riktigt. Och det ar
precis vad man hoppas pa som donator, att paverka och faktiskt kunna gora skillnad, berdttar

han med en passionerad blick och ett leende pa ldpparna.

Och visst finns mdjligheten att gora skillnad. Skulle det hir projektet falla vl ut finns en enorm
malgrupp som skulle gagnas. En miljon svenskar &r i riskzonen for att utveckla ett beroende,

0ch 300000 ar redan dér. Trots det finns det bara fyra godkdnda lakemedel att tillgd pa mark
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Mathias Engdahl och
Pia Steensland

naden, alla med en begrinsad effekt. Och dven om det i dagslaget inte finns nigra garantier for

att den hir forskningen kommer att generera ett revolutionerande likemedel, sa star det klart att
det dr det som dr det langsiktiga malet.

- Om allting bér, skulle det hiar kunna vara ett likemedel inom en femarsperiod, det &r det
vi hoppas pa. Den studien vi vill pdborja nu innefattar 200 patienter och tar ungefér tre ar.
Fran start till mal skulle det betyda tio &r, vilket i forskningssammanhang inte ar si mycket,

forklarar Pia Steensland.

Forskning tar tid. Det gar inte att komma ifrdn. Det finns inte heller ndgra garantier, det ar
bara en ytterst liten del av all forskning som ens kommer till den avgérande kliniska studien,
det dr ndgot man som donator inte fir glomma berdttar Mathias Engdahl. Men oavsett resul-
tatet, som sa klart dr det viktigaste, pekar han pa andra positiva erfarenheter fran resans gang.
- Det kanske roligaste i den hér processen ér larandet tycker jag. Man méste engagera sig, det
gar inte att kora pa autopilot. Vad jag kan lara mig av Pia 4r ju alldeles uppenbart, men faktum
ar att jag ocksd kan lara henne saker. Namligen hur man kommunicerar pa ett marknads-
mdssigt satt nar det kommer till att soka pengar, vilket utgér halva tiden av vad en forskare
faktiskt gor.

Nu dr planen att skaka fram fem, sex miljoner till s att den avgorande studien kan bli verklig-
het. Inte ett l4tt uppdrag, men heller inte omojligt. Lite som sjélva forskningen i sig.

- Ingenting idr sjalvklart, men samtidigt 4r allt mojligt.

Lds mer om Hjdrnfondens donatorsprogram pa sidan 26.
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Tack for ditt stod

Hjarnfonden samlade in drygt 65 miljoner kronor till livsviktig forskning och information
om hjdrnan 2013. Verksamheten finansieras helt och hallet av gavor fran generdsa givare och
donatorer. Allt stod ar lika viktigt och gor det mojligt att framja forskningen for alla som
drabbas av sjukdomar, skador och funktionsnedséttningar i anslutning till hjarnan.

Vi vill rikta ett stort och varmt tack till ert fantastiska och virdefulla st6d.

Hjdrnfonden har under dret tacksamt mottagit storre bidrag fran bland andra foljande:

Alexandra och Bertil Gyllings stiftelse
Axel F och Vilna Lindmarkers stiftelse
Bissen Brainwalk
Mathias Engdahl
Christina och Lennart Kalén
Ulla-Carin Lindqvists stiftelse for ALS
Fredrik och Rosa von Malmborgs stiftelse for hjarnforskning
Margareta Tragardhs stiftelse for vetenskaplig forskning
Resursteamet
Robur/Swedbank
Makarna Sevegran
Stiftelsen Millenium grundad av Cati och Sven Hagstrémer
Thuréus Forskarhem
Ulf Lundahls Minnesfond
Mirta Christina Vahlquist
Warfvingestiftelsen

Hjarnfonden ar mycket tacksam 6ver Nordea/Plusgirots tillmotesgaende att avstd fran att

debitera 90-kontoinnehavare mottagaravgifter.

Hjdrnfonden Arsberittelse 2013



Sa har kan du stodja Hjarnfonden

Ge en gava som privatperson

Ge en gava online
Stod Hjarnfonden med en géva till hjarn-
forskningen genom att ge en gava online.

Du kan betala via din internetbank, med
kort eller bestalla ett inbetalningskort.
www.hjarnfonden.se

Manadsgivare

Bli manadsgivare via autogiro. Det &r ett
enkelt satt for dig att ge. De administr-
ativa kostnaderna ar lagre vilket gor att

vi kan dela ut mer pengar till livsviktigt
hjarnforskning. Givarservice: 020-523 523
www.hjarnfonden.se
facebook.com/hjarnfonden

SMS
HJARNFONDEN100 till 72901 sa skanker du
100 kronor.

Hégtidsgava

Skank en gava till forman for hjarnforsk-
ningen for att fira en hogtidsdag. Vi skickar
ett vackert hyllningsblad till den adress
som du anger. Du bidrar med valfri summa
till forskningen. Givarservice: 020-523 523

Ge en gava som foretagare

Ge en gava online

Stod Hjarnfonden med en gava till hjarn-
forskningen genom att ge en gava online.
Du kan betala via din internetbank, med

E
0

i

kort eller bestélla ett inbetalningskort. —

www.hjarnfonden.se

Manadsgivare

Bli ménadsgivare via autogiro. Det &r ett
enkelt satt for dig att ge. De administrativa
kostnaderna ar lagre vilket gor att vi kan
dela ut mer pengar till livsviktigt hjarn-
forskning. Givarservice: 020-523 523
www.hjarnfonden.se

Hjédrnfonden Arsberittelse 2013

Minnesgava

Skank en minnesgava for att hedra minnet
av en anhorig eller van. Vi skickar ett
vackert minnesblad till den adress som

du anger. Du bidrar med valfri summa till
forskningen. Givarservice: 020-523 523

Testamente

Att testamentera till Hjiarnfonden &r ett
satt att investera i framtiden. Med 6kad
kunskap kan fler ménniskor fa rétt diagnos
och effektivare behandlingar.

Aktiefond

Genom att spara i Swedbank Robur
Humanfond vaxer dina pengar samtidigt
som du bidrar till liv och livskvalitet for de
som ar drabbade av ndgon hjarnsjukdom.

Aktiegava

Genom att skdnka din aktieutdelning till

Hjarnfonden behdver du inte betala kap-
italskatt. Din gava okar da i varde med 40
procent for oss.

Hégtidsgava

Skank en gava till forman for hjarnforskningen
for att fira en hogtidsdag. Vi skickar ett vackert

hyliningsblad till den adress som du anger.
Du bidrar med valfri summa till forskningen.
Givarservice: 020-523 523

Minnesgava

Skank en minnesgéava for att hedra minnet
av en anhorig eller van. Vi skickar ett vackert
minnesblad till den adress som du anger.
Du bidrar med valfri summa till forskningen.
Givarservice: 020-523 523
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och generalsekreteraren for Hjarnfondens Insamlingsstiftelse (organisations-
nummer 802017-8664) avger hirmed arsredovisning for rikenskapséret 2013.

“Stiftelsens dndamal skall vara att framja vetenskaplig forskning om hjdrnan genom att
ldmna bidrag till vetenskaplig forskning om hjdrnan och genom att informera allmdnheten

om vetenskaplig forskning kring hjdrnan och dess sjukdomar.”

Information om verksamheten

Insamlingsstiftelsens andamél enligt stadgarna:

Det innebar att Hjarnfonden har tva uppdrag:

e Det ena dr att i form av stipendier och anslag finansiera forskning kring hjarnan och dess
sjukdomar, skador och funktionsnedsattningar.

¢ Detandra dr att informera om hjarnan och dess sjukdomar, skador och funktionsnedsétt-
ningar. Detta dr ett arbete som ocksa kraver stora insatser pa olika plan da kunskapen om
hjarnan fortfarande ér lag och hjarnsjukdomarna okinda f6r manga. Hjarnfonden arbetar
sdvil med att vicka debatt och uppmarksamhet i medierna for att lyfta fram och synlig-
gora fragor om hjarnan som med informationskampanjer for att oka forstéelsen for hur

hjarnan fungerar.

Gavor fran privatpersoner dr stommen i verksamheten. Hjarnfonden arbetar dven med foretag och
samarbetspartners for att skapa resurser och nétverk till hjarnforskningens nytta. Hjarnfondens
styrelse fastldgger inriktning och strategi samt ut6var kontroll 6ver férvaltningen av Hjarnfondens
medel. Styrelsen utser en generalsekreterare att leda verksamheten och genomféra av styrelsen fatta-
de beslut. Generalsekreteraren har till sitt stod ett kansli med resurser for insamlings- och kommu-
nikationsuppgifterna och f6r administrationen av verksamheten. Hjarnfondens styrelse hade fem

protokollférda sammantraden under foregaende ar, varav ett per capsulam.

Styrelsen behandlade bland annat foljande fragor under éret:
*  Arsbokslut och revision

*  Kontroll och uppfdljning

¢ Delérsbokslut

e Arbetsordningar

e Utseende av nya ledamoter till vetenskapliga namnden

e Strategi och uppfoljning av verksamhetsplanen

o Styrelseutveckling
Styrelsen utser dven ett "Scientific Advisory Board”, vars uppgift r att stodja styrelsen i framforallt

de vetenskapliga fragorna. Hartill utser styrelsen dven ambassadorer som pa olika sitt verkar for
Hjdrnfondens syfte.
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Insamling

Hjdrnfondens arbete 4r helt beroende av gavor frin privatpersoner och foretag. Alla gavor ar
virdefulla och Hjarnfonden tar emot stod pa flera olika sétt; fran manadsgivare eller gdvor via
plusgiro eller bankgiro, frin personer som startat och genomfort egen insamling till forman
for Hjarnfonden, fran givare som gratulerar med en hogtidsgava eller hedrar en anhérig eller
vin med minnesgava. Gavor som kommer fran testamenten skrivna till férmén f6r Hjarnfon-
den dr en viktig och 6kande del av den totala insamlingen. Inom ramen fér insamlingsarbetet
erbjuder dven Hjarnfonden olika former av donatorsprogram, det vill sdga storre, riktade stod
till specifika forskare eller projekt.

Sedan 2012 4r Hjiarnfonden av Skatteverket godkand som gavomottagare vilket betyder
att givarna kan fa skattereduktion for sina gavor motsvarande minst 200 kronor vid ett gavo-
tillfalle och minst 2000 kronor under ett dr. Skattereduktion medges med 25 procent av gavo-
beloppet och uppgar till hogst 1500 kr per person och &r. Hogsta totala gavobelopp som kan ge
skattereduktion 4r 6 000 kr (detta giller samtliga gavor till godkdnda organisationer).

Den totala insamlingen under 2013 uppgick till 65,1 (52,2) mkr, vilket innebér en 6kning
med 25 procent jamfort med foregiende ar. Insamlingsresultatet 4r det storsta i Hjarnfonden

20-ariga historia.
Hjarnfonden har under aret tacksamt mottagit storre bidrag fran bland andra foéljande:

Alexandra och Bertil Gyllings stiftelse
Axel F och Vilna Lindmarkers stiftelse
Bissen Brainwalk
Mathias Engdahl
Christina och Lennart Kalén
Ulla-Carin Lindqvists stiftelse fér ALS
Fredrik och Rosa von Malmborgs stiftelse for hjarnforskning
Margareta Tragardhs stiftelse for vetenskaplig forskning
Resursteamet
Robur/Swedbank
Makarna Sevegran
Stiftelsen Millenium grundad av Cati och Sven Hagstromer
Thuréus Forskarhem
Ulf Lundahls Minnesfond
Mirta Christina Vahlquist

Warfvingestiftelsen

Hjdrnfonden dr mycket tacksam &ver Nordea/Plusgirots tillmotesgdende att avsta fran att

debitera 90-kontoinnehavare mottagaravgifter.
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Framjandet av Hjarnfondens andamal

Forskningsstod

Hjarnfonden stoder forskningen pa tva olika sitt:

o Postdoktorala stipendier, det vill sdga ettariga stipendier som riktar sig till nyligen
disputerade forskare med olika bakgrund. Stipendierna skapar forutsdttningar for fortsatt
forskning, antingen i Sverige eller utomlands. Stipendiesumman &ar 280 000 kronor.

¢ Ettériga- eller tvaariga forskningsanslag om 500 000 kronor till etablerade forskargrupper

vid de svenska medicinska neurofakulteterna.

Under dr 2013 har Hjdrnfonden kunnat finansiera 19 postdoktorala forskarstipendiater inom
Hjarnfondens verksamhetsomrade neurovetenskap om sammanlagt 5,3 miljoner kronor. Detta
stod har gjort det mojligt f6r dessa valmeriterade forskare, alla med doktorsexamen uppnadd
senast fem ar fore ansokningstiden, att vara verksamma och aktivt driva utvecklingen framét
inom négot av hjarnforskningens omraden.

Ar 2013 var det artonde aret i foljd som stipendier kunde delas ut. Over 210 yngre forskare
har under denna tid kunnat f4 méjlighet att forska om hjarnan genom detta std.

Ett syfte med stipendiet dr att det ocksa skall vara en hjilp for stipendiaten att kunna
meritera sig for docentur. Ett storre antal av de tidigare arens stipendiater har ocksd upp-
nétt docentkompetens och flera har dven fétt professurer inom hjirnforskningen vid svenska
larositen, vilket dr en stor framgéang f6r Hjarnfondens uppskattade postdoktorala program.
Hjarnfondens stipendiater representerar ocksa den breda amnesmassiga profilen som kénne-
tecknar svensk hjarnforskning. Exempel pa omraden inom vilka projekt beviljats: Alzheimers
sjukdom, ALS, depression, psykos, hjarntrauma, Parkinsons sjukdom, autism, Huntingtons
sjukdom, epilepsi med flera.

Samtliga projekt som erhallit stipendier presenteras pa Hjarnfondens webbplats.

Forskningsanslag - ett- eller tvddriga

Hjarnfonden delar ut forskningsanslag till etablerade forskare. Under 2013 beviljades 33 (42)
anslag om 500000 kronor vardera, det vill sdga totalt 16,5 (21) miljoner kronor, for avancerad
hjarnforskning. Totalt inkom 242 ans6kningar, huvudsakligen fran seniora forskare inom
neurovetenskapens olika filt. Beviljandegraden uppgick till 14 procent. Konkurrensen var
saledes mycket hard om dessa eftertraktade forskningsanslag.

Vetenskapliga nimndens podngbedémning av de olika projektens kvalitet och angeldgen-
hetsgrad ledde till beslut om tilldelning av anslag till ett brett spektra av angeldgen och forst-
klassig hjarnforskning. Exempel pa omréden inom vilka projekt beviljats: Alzheimers sjuk-
dom, barnhjdrnan, beroendesjukdomar, psykiatriska sjukdomar, stroke, epilepsi, Parkinsons
sjukdom, schizofreni med flera.

Samtliga projekt som erhallit forskningsanslag presenteras pa Hjarnfondens webbplats.

Hjdrnfonden Arsberittelse 2013
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Forskningsanslag - flerdriga, 2009-2013

Hjarnfonden kunde genom en riktad donation fran Hallstens Forskningsstiftelse samt genom
egna medel utlysa fem stora forskningsanslag pa totalt 22,5 miljoner kronor under 2008, vilka
har utgatt under dren 2009-2011. Av dessa fem stora forskningsanslag forlangdes tre och utgar
under dren 2012-2013:

*  Blod-nervbarridrens struktur och funktioner och dess betydelse vid stroke, CNS-trauma och

neurodegenerativa sjukdomar, professor Ulf Eriksson, Karolinska Institutet i Stockholm.

o Funktionella studier av neuronal signalering och dess paverkan pa mental hilsa, professor

Klas Kullander, Uppsala universitet.

e Orsakar toxiska felveckade och aggregerande subtraktioner av superoxiddismutas ALS,
professor Stefan Marklund, Umeé universitet.

Under aren 2008-2012 bidrog Svenska Spel med ett riktat stod till beroendeforskningen om

totalt 25 mkr fordelat 6ver 5 ar. Kvarvarande medel darifrdn samt fran Lions Roda Fjadern-

insamling 2009 har under aret delats ut till beroendeforskning.

Ett mangarigt samarbete med Anna-Stina och John Mattsons Minnesstiftelse for sonen
Johan mojliggor stod till forskning inom omréadet trauma (hjdrnskada och ryggmirgsskada).
Sedan 2008 har Hjarnfonden ocksé ett samarbete med Ulla-Carin Lindquists stiftelse for
ALS-forskning som donerar medel for férdelning inom forskningsomradet.

Under 2011 inledde Hjirnfonden en sirskild satsning péa forskning om barnhjarnan och

kunde i arets omgang bevilja ytterligare atta forskningsanslag inom omradet.

Donatorsprogram

Bland de ansékningar, som Vetenskapliga nimnden bedomt som vil kvalificerade och ange-

lagna, har donatorer som 6nskat ge ett storre stod till forskning inom ett specifikt omrade

kunnat vilja “sitt” projekt. Ett antal privatpersoner, sdrskilt fran niringslivet, har tagit pa sig

en donatorsroll mot av dem sjélva valda forskningsprojekt. Hér skapas kontaktytor mellan

forskare och donatorer som tillfér savil donator som forskare nya och utvecklande perspektiv.
Detta medforde att Hjarnfonden, utéver de ovan nimnda beviljade anslagen, kunde dela

ut ytterligare fem forskningsanslag.

Vetenskapliga ndmnden

Hjarnfondens vetenskapliga nimnd, som bestir av 23 av landets fraimsta professorer inom
neurovetenskapen, garanterar att de forskare som fir Hjiarnfondens anslag eller stipendium
tillhor den svenska forskareliten. Vetenskapliga nimnden gor en noggrann granskning av
ansokningarna enligt faststdllda kriterier. Samtliga av alla landets sex medicinska fakulteter
finns representerade. Den &mnesmassiga spridningen inom neurovetenskap ér stor, bade klinisk

forskning och grundforskning finns representerad.

Informationsverksamhet

Hjirnfonden genomfor regelbundet kinnedomsundersokningar, vilka visar att kinnedomen om
hjdrnan och dess sjukdomar, skador och funktionsnedséttningar ar lag bland allmdnheten. Man
kanner till eller kdnner igen enstaka diagnoser, men kopplar inte alltid dessa till hjarnan. Behovet
av information &r darfor mycket stort och 6kad kunskap 4r en forutsittning for att Hjarnfonden

ska kunna lyfta insamlingsresultaten och ddrmed kunna 6ka stdet till forskningen.
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Under aret genomfordes darfor ett antal satsningar for att 6ka kunskapen om hjérnan och

dess sjukdomar, skador och funktionsnedséttningar:

e 254315 insamlingsbrev med omfattande information om olika sjukdomar skickades ut
under éret.

e En omfattande mediesatsning gjordes for att lyfta demensfragan som fick mycket stor
redaktionell uppmarksamhet runt om i landet.

o Arbete med en aterkommande kunskapsrapport for lansering 2014 inleddes.

o Regelbunden annonsering i dagstidningar och tidskrifter i hela landet.

» Hjirnans dag arrangerades i Stockholm med nédra 900 deltagare.

« Filmen "Livet sitter i hjarnan” - en film om hjdrnan visades i tre delar i TV4 Fakta under
hosten 2013. Filmen om hjdrnan och svensk hjarnforskning med bilder av Lennart Nilsson
kunde produceras tack vare stod fran ett stort antal donatorer. Mélet &r att 6ka kunskapen
om hjdrnan hos en bred allminhet och dirigenom stirka medvetenheten om behovet av
resurser till hjarnforskningen.

o Under Almedalens-veckan arrangeras ett vilbesokt seminarium pa temat ”Sa har haller du

hjarnanitrim”.

Samarbeten
Samarbeten har ocksa skett under dret med Migranférbundet och Autism och Aspergers-

foreningen Stockholms lan.

Finansiella instrument

Hjarnfondens tillgdngar hanteras utifran ett av styrelsen antaget och godként placerings-
reglemente. Hjarnfonden har en forsiktig placeringsinriktning och férdelar tillgdngarna mellan
rantebarande och aktierelaterade tillgangar.

Aktierisk omfattar aktiekursrisk, likviditetsrisk samt motpartsrisk. Med aktiekursrisk av-
ses risken for virdeminskning pa grund av fordndringar i kurser pa aktiemarknaden. I syfte
att begrinsa och kontrollera de risker som ar forknippade med vardepappersforvaltning har
styrelsen i placeringsreglementet faststdllt de ramar som skall gilla for placeringar i aktier
och aktierelaterade instrument som till exempel aktiefonder. Regler ar ocksé antagna som av-
gor med vilka motparter affarer kan goras. Placeringsresultatet, motparter och likviditet foljs
l6pande upp pa stiftelsens styrelsesammantraden.

Enligt Hjiarnfondens placeringsreglemente som reviderades under 2012, ska den ling-
siktiga normalportféljen innehélla en mindre del aktier och merparten rantebdrande varde-
papper. Vid arets slut var férdelningen, beraknad pa marknadsvirdet, 32 respektive 68 pro-
cent.

Marknadsvardet av innehavet av langfristiga vardepapper uppgick vid arets slut till 47 (44)
mkr. Likviditeten var mycket god, banktillgodohavanden uppgick till 23 (4) mkr.
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Intdikter, mkr

70

2009 2010 2011 2012 2013

2009 2010 2011 2012 2013

o Informationsverksamhet

o Forskningsstod

120

2009 2010 2011 2012 2013

e Andamail
* Insamling

Administration

Resultat och stéllning

Under daret har kostnaderna for forskning och information upp-
gatt till 36,2 (54,4) mkr. Arets rekordhoga insamlingsresultat och det
faktum att 6kningen intréffade under sista kvartalet har medfort att
andamélkostnaderna proportionellt sett visar en minskning jamfort
med foregaende ar.

De 6kade intikterna skapar stora mojligheter att dela ut mer forsk-

ningsstod och intensifiera informationssatsningar kommande ar.

Fordelningen mellan forskningsstod och informationsverksamhet var
24,2 (34,8) mkr respektive 12,0 (19,6) mkr.

Insamlingskostnaderna uppgick till 9,5 (9,7) mkr och adminis-
trationskostnaderna till 2,2 (1,7) mkr. Enligt reglerna for 90-konto,
utfardade av Svensk Insamlingskontroll, fir summan av insamlings-
och administrationskostnaderna uppga till hogst 25 procent av in-
samlade medel. Hjarnfondens insamlings- och administrationskost-
nader uppgar till 18 (22) procent.

5 dr i sammandrag

Nyckeltal i % 2009 2010 2011 2012
Administrationskostnader/ 4 2 3 3
verksamhetsintikter

Insamlingskostnader/ 20 13 19 19
verksamhetsintidkter

Administrations- och insam- 24 15 22 22
lingskostnader/ verksamhets-

intakter

Utbetalningar till indamalet/ 108 91 92 104
verksamhetsintikter
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Kommentar till arets resultat och nyckeltal

Enligt Svensk Insamlingskontrolls regler ska minst 75 procent av insamlade medel under en
trearsperiod delas ut till indamélen. Hjarnfonden har traditionellt legat hogt, vissa ar dver
100 procent. Den ldgre utdelningsgraden under 2013 beror dels pa att verksamhetsintakterna
Okade hogst avsevirt under arets sista kvartal da forskningsstoden redan var utdelade. Dels
beslutade styrelsen under 2009 att kommande dr gora en storre, flerarig satsning pa informa-
tion om hjdrnan for att lyfta kinnedomen bland allmédnheten och darmed skapa forutsittningar
for att 6ka engagemanget och givarviljan hos allménhet, foretag och donatorer. Det innebar att
Hjarnfonden under 2009-2012 anvinde en del av ansamlat kapital till att finansiera satsningen

och att detta dven paverkade dndamalskostnaderna. Denna satsning avslutades 2012.

Visentliga handelser under rakenskapsaret

I samband med att verksamheten flyttade tillbaka till Stockholm genomf6rdes en omorganisa-
tion och en ledningsgrupp bestaende av generalsekreteraren, insamlingschef, marknads- och

ekonomiansvarige/controller formades.

Information

Stiftelsen star under tillsyn av Lansstyrelsen i Stockholms ldn. Stiftelsen dr innehavare av

90-konto och star dirmed dven under tillsyn av Svensk Insamlingskontroll.
Hjdrnfonden har bankgironummer 901-1255 och plusgironummer 90 11 25-5.

Hjarnfonden ar ocksa medlem i FRII - Frivilligorganisationernas Insamlingsrad. For infor-

mation om FRIL:s rekommendationer och etiska regler — se FRII:s hemsida www.frii.se.

Hjarnfonden foljer FRIIL:s rekommendation om att uppratta en kodrapport. Kodrapporten for
Hjdrnfonden finns bland annat tillginglig pd Hjarnfondens webbplats www.hjarnfonden.se.
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Framtida utveckling

Forskning om hjdrnan rdddar liv och forbattrar livskvaliteten for drabbade och deras familjer.
Det rekordstora insamlingsresultatet 2013 6kar mojligheterna till mer omfattande st6d till
forskning och information om hjarnan och dess sjukdomar, skador och funktionsnedsatt-
ningar kommande &r. Malsdttningen dr att ytterligare oka insamlingen genom fortsatt och
utokat stod fran befintliga givare, rekrytering av nya givare samt genom ett storre fokus pa
aktiviteter tillsammans med donatorer och foretag.

Okad kinnedom om hjirnan och Hjirnfondens arbete ir en forutsittning for fortsatt till-
vaxt avinsamlade medel som skapar mojligt att forstarka stodet till forskningen och information
om hjérnan. Visionen ar att hjarnan ska fa den uppméarksamhet den fortjanar — att hjarnan ses
som livets kidrna och att dess ohilsa ses som folksjukdomar. Dir Hjirnfonden &r den naturliga
talespersonen for hjarnan som allménheten, media och politiker s6ker upp i syfte att fd den sam-
lade expertkunskapen kring situation, drabbade och forskning. Mélet dr att forskningsanslagen
till hjarnan matchar samhéllskostnaden s& att man minskar lidandet f6r alla drabbade och deras

omvarld.
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Resultatrakning

Tkr

Verksamhetsintikter

Verksamhetskostnader

Andamalskostnader

Insamlingskostnader

Administrationskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat frdn vardepapper och fordringar

som 4r anldggningstillgangar

Kvarstdende belopp for dret/balanserat kapital
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Not

2012
52 246

-54 424

-9693
-1679

-13 550

2485

80
2 565

-10 985

-10985
81

-10 904
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Balansrakning

Tkr

Tillgdngar

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier

Finansiella anldggningstillgingar

Langfristiga vardepappersinnehav

Summa anliggningstillgingar

Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kortfristiga fordringar

Forutbetalda kostnader

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Summa omsdttningstillgangar

Summa tillgangar

188

41518

41706

4 837

225
5062
4181

9243

50 949
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Tkr
Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Andamalsbestimda medel

Balanserat kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Beslutade ej utbetalade stipendier/forskningsbidrag

Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Stillda siakerheter

Ansvarsforbindelser
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Hjirnfondens redovisnings- och virderingsprinciper Overensstimmer med Arsredovis-
ningslagen och Bokféringsndmndens allmédnna rad. Tillimpade principer ar of6érdandrade i

jamforelse med foregaende ar.

Hjdrnfondens intdkter

Intiktsredovisning

Intdkter redovisas till det verkliga virdet av vad som erhallits eller kommer att erhallas.
Intdkter i form av gavor och bidrag intdktsférs som huvudregel nir givan sakrittsligt 4r

genomford. Om ett bidrag avser en bestimd tidsperiod periodiseras bidraget 6ver denna period.
Géavor av pengar och bidrag redovisas normalt enligt kontantprincipen. I den man det

pé balansdagen finns 16ften om bidrag fran foretag och organisationer intaktsfors dessa efter

individuell provning.

Gavor och testamenten
Som gavor inkluderas mottagna gévor fran allménheten, foretag, organisationer, samfund,
privata och ideella fonder och stiftelser samt sponsring.

Med gava och testamente avses tillgdng som limnats utan krav pa ekonomisk motpresta-
tion. Gavan utgor anldggningstillgang om den ér avsedd att stadigvarande brukas eller inne-

has i verksamheten. Ovriga gavor utgoér omsittningstillgdngar.

Hjdrnfondens kostnader

Hjirnfondens kostnader delas upp i &ndamalskostnader, insamlingskostnader och administra-
tionskostnader. Fordelning gors i enlighet med Svensk Insamlingskontrolls anvisningar. Detta
innebir att kostnader som har ett direkt samband med dndamalsuppfyllelse eller insamling redo-
visas under respektive kostnadsslag. I fall det finns gemensamma kostnader i form av till exempel
lokaler och personal sker en fordelning pa de olika kostnadsslagen efter skilig grund. Kostnad
som varken bedoms vara hinforlig till indamélet eller insamling redovisas som administrations-
kostnad. Kostnad f6r forskningsanslag och stipendier bokfors nar beslut om tilldelning sker och
Hjirnfonden forpliktigat sig att utge anslag eller stipendier. Kostnad for flerariga forskningsan-

slag bokfors arsvis och den del som inte kostnadsfors redovisas som ansvarsforbindelse.

Tillgangar och skulder

Erhallna gavor i form av tillgangar

Tillgangar, framfor allt fastigheter, aktier och andra vardepapper, som doneras till Hjarnfon-
den virderas till verkligt virde vid gavotillfillet. Gavan bokas som en omsittningstillgang
om tillgdngen ska avyttras snarast mojligt. Om syftet ar att behalla tillgangen redovisas den
som materiell eller finansiell anldggningstillgang. Intdkten som uppstar vid virderingen till

marknadsvirde redovisas bland Hjiarnfondens intékter.
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I den man det uppkommer en realisationsvinst/-forlust vid avyttringen redovisas denna ock-
s& i posten Gavor om tillgdngen avyttras kort efter att gavan erhéllits. Om gavan ér av finansiell
karaktdr och Hjarnfonden vintat med férsdljningen i avsikt att erhélla ett béttre pris redovisas

realisationsresultatet som en finansiell post.

Anliggningstillgdngar

Materiella anldggningstillgdngar varderas till anskaffningsvirde minskat med avskrivning-
ar enligt plan. Avskrivning gors systematiskt 6ver den bedémda nyttjandeperioden. Harvid
tillimpas f6ljande avskrivningstider:

Inventarier 3-5ar

Aktier och andelar
Aktier och andelar virderas till det ldgsta av anskaftningsvirdet och verkligt viarde (marknads-
virde). I det fall placeringar gjorts i noterade aktier och aktiefonder i syfte att uppna risksprid-
ning sker en kollektiv viardering av portfoljen.

Aktier och andelar som erhillits genom testamente eller gava varderas till verkligt varde (ofta

borskursen) vid gavotillfillet.

Fordringar
Fordringar upptas till det belopp som efter individuell provning beréknas bli betalt.

Not 2 Verksamhetsintikter

Tkr 2012
Gavor 38 7667
Testamenteﬁ 12 7367
Ovriga verksamhetsintikter 1213
Summa 7 7 52 7247
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Not 3 Loner, andra ersittningar och sociala kostnader samt
medelantal anstdillda

Tkr

2012

7 7525
7 7987
3422
4934

2282
722

(varav pensionskostnader inkl I6neskatt)

Av pensionskostnaderna avser 243 (273) tkr generalsekreteraren.

Avtal om avgingsvederlag: Vid uppsdgning av generalsekreterare frin Hjdrnfondens sida
utgér 16n under 12 manader. Avrikning ska ske mot eventuell 16n fran nyanstillning under
uppsédgningstiden.

Medelantalet anstédllda har under ater uppgitt till 9,5 (11) varav 9 (9) kvinnor.

Konsfordelning i styrelsen 2013-12-31 var 1 kvinna och 6 mén.

Not 4 Andamadlskostnader

Tkr 2012
Forskming ;
Under éref Bééiutade stipeﬁdiéf 7777777777777 573’»20
Aterforda Sfiﬁéndier 77777777777777777777 7-72730
Bidrag till Vfrcr)rrrsrkningsprojék;c 77777777777777777 23 7393
Kostnader for Vetenskapligé nimnden 781
Summa fof@kﬁingskostnadé% 7777777777777777 347764
Informatibﬁ 77777777777777777777777

Tryck och iﬁéfknadsfbring 7777777777777777777 15 76784
Personalkééfﬁéder 77777777777777777777 3 7(7)81
Ovriga exféfﬁé kostnader (IT, Hyra, telefon; rprdfto mm) 7 7895
Summa inféf%ﬁationskostﬁééé? 7777777777777 19 76760
Summa dﬁdﬁﬁdlskostnadéf 77777777777777777 54 7424
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Not 5 Insamlingskostnader

Tkr 2012
Tryck och marknadsféring 5372
Personalkostnader 2864
Ovriga externa kostnader (IT, hyra, telefon, tackbrev mm) 1457
Summa 9693
Not 6 Administrationskostnader

Tkr 2012
Externa kostnader (IT, hyra, revision, mm) 791
Personalkostnader 888
Summa 1679
Not 7 Resultat fran virdepapper och fordringar

som dr anldggningstillgangar

Tkr 2012
Utdelningar 624
Realisationsresultat vid férsiljningar, netto 1861
Summa 2485
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Not 8 Eget kapital

Stiftelse- Andaméls-  Balanserat  Totalt eget
Tkr kapital Eberts fond best. medel kapital kapital
Ingrérendérbalrarns - 20. 400. 13 559. 19 179. ) ”33 158
Reéérvefingéf - - - -4 000 . 4000 B
Aretsresultat - - - 1865 18625
Utgﬁendé baiﬁns - 20 . 400. 9 559 . 41 804. : ”51 783

Tkr

Summa

Not 9 Inventarier

Tkr

Utgdende restvirde

SN 2012-12-31

12 890

669
13 559

2012
622
147
769

"""" -494
”;87
-581
”188
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Not 10 Langfristiga virdepappersinnehav

Tkr

2012
53 821
—12”303
41”518

12 485
29 033
41518

2012

13 558
30 421
43979

Summa

Placeringar i vardepapper sker i allt visentligt i rante- och aktiefonder baserat pa den

tillgdngsallokering som Hjirnfondens styrelse vid var tid beslutat om.

Not 11 Ovriga kortfristiga fordringar

Tkr

Summa
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Not 13 Upplupna kostnader och forutbetalda intdikter

Tkr

Summa

Not 14 Ansvarsforbindelser

Avser beslutade ej skuldférda flerariga forskningsanslag.

Stockholm 2014-03-19
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Lars Olson
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Revisionsberittelse
Till styrelsen i Insamlingsstiftelsen Hjdrnfonden, org nr 802017-8664

Rapport om arsredovisningen

Vihar utfort en revision av arsredovisningen for Insamlingsstiftelsen Hjarnfonden for ar 2013.

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Det dr styrelsen som har ansvaret for att uppritta en arsredovisning som ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen och for den interna kontroll som styrelsen bedomer dr nod-
vandig for att upprétta en drsredovisning som inte innehaller vasentliga felaktigheter, vare sig

dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar dr att med rimlig sékerhet uttala oss om forvaltningen pa grundval av vér revi-
sion. Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Dessa standarder kraver att
vi f6ljer yrkesetiska krav samt planerar och utfor revisionen for att uppna rimlig sakerhet att

arsredovisningen inte innehéller vésentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgarder inhdmta revisionsbevis om belopp och annan
information i arsredovisningen. Revisorn viljer vilka atgarder som ska utforas, bland annat
genom att bedéma riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa be-
ror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbedémning beaktar revisorn de delar av den
interna kontrollen som &r relevanta for hur stiftelsen upprittar arsredovisningen for att ge en
rittvisande bild i syfte att utforma granskningsatgirder som 4r andamélsenliga med hinsyn
till omstdndigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om effektiviteten i stiftelsens in-
terna kontroll. En revision innefattar ocksa en utvédrdering av andamalsenligheten i de redo-
visningsprinciper som har anvints och av rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovis-

ningen, liksom en utvirdering av den 6vergripande presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och andamélsenliga som grund

for vara uttalanden.

Uttalanden
Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och ger en i alla vdsentliga avseenden rittvisande bild av stiftelsens finansiella stéllning per

den 31 december 2013 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning

for Insamlingsstiftelsen Hjarnfonden f6r ar 2013.

Hjirnfonden Arsberittelse 2013

41



42

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen enligt stiftelselagen och stiftelseforord-

nandet.

Revisorernas ansvar
Vartansvar dr att med rimlig sdkerhet uttala oss om forvaltningen pa grundval av var revision.
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om férvaltningen har vi utover var revision av arsredovis-
ningen granskat vésentliga beslut, atgarder och férhéllanden i stiftelsen for att kunna bedoma
om nagon styrelseledamot édr ersittningsskyldig mot stiftelsen eller om det finns skl for entle-
digande.

Vihar dven granskat om nagon styrelseledamot pa annat sitt har handlat i strid med stiftel-
selagen eller stiftelseforordnandet. Vianser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga

och dndamélsenliga som grund for vart uttalande.

Uttalande
Enligt var uppfattning har styrelseledamoterna inte handlat i strid med stiftelselagen, stiftelse-

forordnandet eller drsredovisningslagen.

Uppsala 2014-04-04
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Lars Nicklasson Marianne Stohr

Auktoriserad revisor Auktoriserad revisor
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Migran  DYsleXi oypoke
Aspergers syndrom

Bipolar sjukdom
Beroende

Hjarnskada

Autism Schizofreni

Afasi MS Hjarntumor Kanslor
Tankar CP-skada
ALS . ADHD
Parkinsons Atstorningar
sjukdom ' .
Ryggmargsskada Epilepsi Angest

Depression Rorelse

m.fl.

Alzheimers sjukdom
och 6vrig demens

Visste du att:

Mer dn var tredje svensk drabbas ndgon gdng i livet av en hjdrnsjukdom.
8 av de 10 sjukdomar som orsakar flest forlorade friska dr dr hjdrnsjukdomar.

I Sverige kostar hjdrnsjukdomarna samhillet 165 miljarder kronor per dr.
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