
Skänk aktier och värdepapper  
till hjärnforskningen



Det gäller oss alla Alla drabbas av hjärnans diagnoser. 
Är det inte vi själva, så är det en 
familjemedlem eller en vän.

Hjärnfonden arbetar för ett samhälle där alla hjärnor 
når sin fulla potential, fria från sjukdomar. Med kraft 
bakom forskningen kan vi hitta fler svar på frågorna om 
människans viktigaste organ, men forskningen kostar 
pengar och behöver långsiktig finansiering. Skänk dina 
aktier och värdepapper, så att fler kan leva mer. 
Och längre.

Skänk skattefritt

Det finns givare som säljer sina aktier och fonder för 
att sedan skänka pengarna till Hjärnfonden. Det är vi 
väldigt tacksamma för. Men det finns ett enkelt sätt att 
öka gåvans värde. Eftersom Hjärnfonden är en ideell 
organisation med ett allmännyttigt ändamål kan du 
skänka din aktieutdelning skattefritt. Detta gör du genom 
att ge aktier, aktieutdelning, obligationer och fonder direkt 
till Hjärnfonden – som sedan realiserar gåvan.
 
Då behöver varken du eller Hjärnfonden betala  
någon kapitalvinstskatt och mer pengar går till 
den livsviktiga forskningen.



Olika sätt att stödja 
hjärnforskningen

Aktie- och fondgåvor
Avser du att skänka aktier eller fonder så gör du så här: 
Du väljer vilka poster du önskar att skänka i gåva till 
Hjärnfonden. Ge din bank/kapitalförvaltare i uppdrag att 
överföra gåvan till Hjärnfonden.

Aktiegåvor överförs till
Hjärnfondens värdepappersdepå:  

	� Swedbank depåkontonummer  
 381 381-20406-8   

	� Handelsbanken depåkontonummer 
 (6501) 233171 649 
 
	� SEB depåkontonummer 
 01-004 268 068 

Fonder överförs till
Hjärnfondens fondkontonummer: 

	� Swedbank/Robur fondkonto 
 3 230 419-8 

	� SEB fondkonto 
 5368-20 960 00  

	� Nordea fondkonto 
 1447 05 64508 
 
Fyll därefter i det bifogade gåvobrevet med namn och 
antal på aktie och/eller fond samt att Hjärnfonden är 
gåvomottagare. Skicka sedan gåvobrevet till: 
 
Hjärnfonden
Box 2364 
103 18 Stockholm.  

Vad händer sedan?
Bekräftelse 

Hjärnfonden skickar alltid ut en bekräftelse på att vi 
mottagit gåvobrevet. Har du inte hört av oss inom en 
vecka så vänligen kontakta oss.  
 
Efter ägarbytet 

Vi säljer dina aktier/fonder och så snart försäljningen 
skett får du ett tackbrev där värdet på din gåva framgår. 
Hjärnfonden är befriade från skatt på kapitalvinster  
(och utdelning) vilket innebär att hela din gåva  
går till hjärnforskning. 

Inkomstdeklaration 

Din bank skickar alla uppgifter till Skatteverket och du 
behöver därför inte ange gåvan i din deklaration. Ett 
gott råd är att ändå förtydliga att du skänkt bort aktier/
fonder under ”Särskilda upplysningar” i deklarationen 
och bifoga det tackbrev du fått från oss. Gåvan är 
skattebefriad både för dig och för Hjärnfonden vilket 
innebär att du inte är berättigad skattereduktion för just 
denna gåva. 
 
Din gåva till hjärnforskningen hjälper oss att accelerera 
utvecklingen till ett samhälle som ser till hjärnans bästa. 
Så att vi kan förändra livet för ännu fler människor.



Aktieutdelning 
De aktier vars utdelning du vill skänka till Hjärnfonden 
måste vara börsnoterade. Du ska dessutom stå som 
direkt ägare till aktierna, det vill säga inte som delägare 
i exempelvis en aktiefond. För att gåvan ska bli skattefri 
måste du föra över rätten till utdelningen från dig till 
Hjärnfonden minst en vecka innan bolagsstämman. 
I DI-kalendern eller på Finansportalens hemsida kan du 
se när bolagen håller sina stämmor.

Om du har aktierna registrerade på ett VP-konto 
fyller du i blanketten ”Anmälan om rättighetshavare/
gåvohavare” (bifogad) och lämnar till din bank/
kapitalförvaltare. Om du har aktierna i en aktiedepå 
är den generella regeln att du, förutom att fylla i 
blanketten ”Anmälan om rättighetshavare/gåvohavare”, 
även måste be banken att flytta över hela eller delar av 
aktieinnehavet till ett VP-konto. Kontakta din bank och 
hör vad som gäller för depåkontohavare i just din bank.

Ta med följande uppgifter 
till bankkontoret:

Hjärnfonden
Box 2364
103 18 Stockholm 
Stora Nygatan 26
111 27 Stockholm 

Organisationsnummer: 802017-8664 
Plusgiro: 90 11 25-5 
Bankgiro: 901-12 55

Vad händer sedan?
 
Bekräftelse

När vi mottagit din utdelning får du ett tackbrev där 
värdet på din gåva framgår. Hjärnfonden är befriade från 
skatt på kapitalvinster (och utdelning) vilket innebär att 
hela din aktieutdelning går till hjärnforskning.

Inkomstdeklaration

Din bank skickar alla uppgifter till Skatteverket och du 
behöver därför inte ange detta i din deklaration. Ett gott 
råd är att ändå förtydliga att du skänkt bort utdelningen 
under ”Särskilda upplysningar” i deklarationen och bifoga 
det tackbrev som du fått från oss. Aktieutdelningen är 
skattebefriad både för dig och för Hjärnfonden vilket 
innebär att gåvan inte är berättigad skattereduktion.

Återkalla gåvan

Eftersom din gåva är en aktieutdelning upphör den 
endast om du antingen säljer aktierna eller om du aktivt 
avslutar din gåva. Du måste då avregistrera Hjärnfonden 
som mottagare av framtida aktieutdelning. Enklast gör 
du det genom att fylla i rutan ”Återkallande” i blanketten   
”Anmälan om rättighetsinnehavare/gåvomottagare” 
(bifogad) och lämna den till din bank/kapitalförvaltare.



ISK-konto 

Om dina värdepapper ligger i ett så kallat ISK-konto 
(investeringssparkonto) behöver du först sälja 
de värdepapper till det belopp du vill skänka till 
Hjärnfonden och därefter skänka pengarna som en 
gåva. En försäljning inom ISK medför ingen  
kapitalvinstskatt. När vi mottagit gåvan får du ett 
tackbrev där din gåvas värde framgår. 

Fast egendom 

Är du intresserad av att skänka din fastighet eller 
bostadsrätt till Hjärnfonden så går det naturligtvis bra.  
Vi är befriade från kapitalvinstskatt vilket ökar värdet
på din gåva. För denna typ av gåva ber vi dig kontakta 
oss då det handlar om ett annat förfarande.

Kontakta Lotta Johansson på +46 703 481 103 eller  
på lotta.johansson@hjarnfonden.se 

Fler sätt att stödja Hjärnfonden

	� Minnesgåva 
 Hedra minnet av en nära anhörig eller vän med en  
 gåva till hjärnforskningen. 

	� Ge en gåva 
 Swisha din gåva till 90 112 55 eller skänk via 
 Plusgiro 90 11 25-5. 

	� Testamentsgåva 
 Inkludera Hjärnfonden i ditt testamente så   
 dina efterlevande och medmänniskor kan   
  leva mer. Och längre. 

	� Donatorsprogrammet 
 Ge en större donation (från 600 000 kr och uppåt)  
 så erbjuder Hjärnfondens donatorsprogram en unik  
 möjlighet att göra skillnad och bli delaktig i   
 forskningen på nära håll.  
 
När vi lägger kraft bakom forskning, sprider kunskap 
och bryter stigman förändrar vi livet för fler. Tillsammans 
accelererar vi utvecklingen till ett samhälle som ser till 
hjärnans bästa.



Lotta Johansson
Insamlingsansvarig stora gåvor

Telefon: +46 703 481 103 
Mejl: lotta.johansson@hjarnfonden.se

Kontaktinformation

Vill du veta mer om hur du på olika sätt kan stödja 
hjärnforskningen så är du välkommen att kontakta oss 
på 020-523 523 eller på info@hjarnfonden.se.

Kontakta oss

Stora Nygatan 26
111 27 Stockholm

Organisationsnr:
802017-8664

Plusgiro: 90 11 25-5
Swish: 901 12 55


